Wrota Lubuskie MINI MARATON FITNESS!
Autor:
Adres: http://www.wrota.lubuskie.pl/PL/658/2062/MINI_MARATON_FITNESS/k/

MINI MARATON FITNESS!
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"Z Motylem na Ty" - Przywitaj wiosng¢ z fitnessem w Drzonkowie!
W dniu 9.03.2016 r. z okazji Dnia Kobiet zapraszamy goraco do udziatu w mini maratonie fitness!

W programie konkurs z nagrodami! Zapraszamy!
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MINI MARATON |
START 8"/

9.03.2016

godz. 17.30-20.50

WSTEP BEZPLATNY!

17.30-18.20 Lady's hot dance
Emilia Kusznir-Macznik
| 18.25-18.55 Modelowanie posladkéw
’ i brzucha z gymstickiem
Grazyna Wyczatkowska
19.00-19.50 Trening funkcjonalny
Agnieszka Koscian
19.00-19.50 Aqua Gymstick
Grazyna Wyczatkowska
20.00-20.30 Bodyart
Joanna Sokotowska
20.00-20.50 Aqua Gymstick
Grazyna Wyczatkowska

KONKURS

NAGRODA

ZA PRZEBRANIE! 4@/&#

e sy s ) padkdt drzonkow
Tuje tanecine ruchy. 1976-2016

WOJEWODZKI 0SRODEK SPORTU | REKREACJI IM. ZBIGNIEWA MAJEWSKIEGO W DRZONKOWIE
66-004 Zielona Gora, ul. Drzonkéw-Olimpijska 20

www.drzonkow.pl
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